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初期の手回しミシン 

行田市の街角にはミシンが飾られ、色どり豊かな足袋が店先に

並び、たくさんの足袋蔵が建っている。現代でも足袋作りの技術

が、脈々と受け継がれている足袋工場などを訪ねてみました。 

 

 

綿、藍染などの栽培等に適した地であったことから、足袋は古く

から（1684年）作られ、武士の婦女子の内職としていたものが、

その後明治になり武士が足袋生産に進出した。 

手回しのミシンの導入などで活気づき、さらに軍の大量注文に

より益々足袋作りは盛んになった。 
 

 

足袋が作られるようになったわけ 

 

 

 足袋作りが、裁断、コハゼ付け、尻止めなどに分

業化され、大量生産が可能になった。また、銀行な

どの設立により、景気が良くなり、全国一となった。 

全国一になったわけ 

足袋とくらしの博物館 
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昔
の
足
袋
出
荷
風
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足袋づくりの道具 

足袋作りは 14 工程にもの

ぼり、工程ごとにミシンが開

発されている。全盛期の足袋

工場の様子を再現した館内

で、足袋作りの実演見学や、

Mｙ足袋作り体験（要予約）を

することができる。 
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足袋の原料や出来上がった足袋を出荷するまで、保管して

おく蔵が「足袋蔵」である。 

ひとつひとつに個性のある足袋蔵は、石蔵、モルタル蔵、

コンクリート蔵、レンガ蔵など近代化遺産となっている。 

現在足袋蔵は、新たな形で⋘飲食店⋙ ⋘ギャラリー⋙などと

して利用されている。行田の伝統に触れながら、蔵めぐりを

楽しむことが出来る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

足袋蔵はこんな形で今も生きている  

 

 

 

 

・珍しい食べ物「フライ」、「ゼリーフライ」 

 昭和の初め足袋工場で働く女工さんのおやつだったようだ。 

・ドラマ『陸王』の舞台となり、街中の至る所がロケ地となっ

ている。 

・忍城址、古代蓮の里、埼玉古墳群など見所が一杯である。 

こんな楽しみも 

 

古いものを今の時代に調和させ、足袋

は機能的に、足袋柄はカラフルに、足袋蔵

は保存、再利用され、当時のおやつも味わ

えて、実り多い取材でした。 

現存する行田最大の

ノコギリ屋根の木造洋

風足袋工場である。現

在も工場として使用さ

れている。 

今も足袋蔵の町

の観光案内所とし

て利用されている、

足袋蔵まちづくり

ミュージアム。 

近年足袋工場では、時代のニ－ズに合わ

せ色柄、着物の帯地など自分で持ち込んだ

生地で、足袋作り体験が出来たり、走るた

めに開発されたランニング足袋など、創意

工夫の新たな足袋が見られます。 
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（BBｂ B 級グルメ 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

              ★  おなかがすいちゃうおいしいお話！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<面白南極料理人> 

・笑う食卓 

・お料理なんでも 

相談室 

西村 淳/著 新潮社 

工夫と節約は料理の 

基本、料理人は今日も笑顔で皆の元気を支える。 

 

 

 

・鴨川食堂おまかせ 

・鴨川食堂はんなり 

柏井 壽/著 

小学館 

鴨川食堂には、今日

も人生の迷い人が 

訪れる。美味しいミステリー。 

 

声を失った倫子は故郷に帰って食

堂「食堂かたつむり」を開く。食堂

かたつむりの客は一日一組で、料

理を食べた客には次々と奇跡が起

きる…。イタリアのバンカレッラ賞（料

理部門）受賞。 

 

 食堂かたつむり 

小川 糸/著  ポプラ社 

季節を楽しむ おすすめ本

シリーズ 春夏秋冬 ＜秋編＞ 

 

シリーズ * 春夏秋冬 

 

読書の秋です！秋の夜長に読んでみよう！ 

「食欲の秋」におすすめの本 

常連の西田さんはなぜ体調をく

ずしたのか？ 甲子園をめざし

ていた高校野球部の不祥事の真

相は？ 小さなフレンチ・レス

トランのシェフ三舟が不思議な

事件の謎を解く。  

 タルト・タタンの夢 

近藤 史恵／著  東京創元社 

  

キツネ野原のレストラン 

計良 ふき子／作  ゆーち みえこ/絵      

ひさかたチャイルド 

 

 

 

 

 

野原に開店したばかりのレストラ

ン。そこへあらわれた一匹のキツ

ネ「野原のかおりをきたいして来

たんだ」そして…。 

魔女のシュークリーム  

岡田 淳/作・絵  BL 出版 

ある日、魔女に「いのち」をに

ぎられた動物たちがダイスケ

のもとにあらわれた。魔法を

とくカギは？…。 

 

「芸術の秋」におすすめの本 

四日間の奇蹟 

浅倉 卓弥/著  宝島社 

 挫折した音楽家の青年と脳に

障害を負ったピアニストの少

女との宿命的な出会い。癒しと

再生のファンタジー。 

 

シューマンの指 

奥泉 光／著   講談社  

 天才美少年ピアニストの修人と、彼

に焦がれる音大受験生の「私」。卒

業式の夜、通う高校で女子生徒が殺

害された。居合わせた修人は…。 
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http://www.ehonnavi.net/ehon00.asp?no=65455
https://ilisod001.apsel.jp/sakado/wopc/pc/pages/SearchResultList.jsp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

頂点への道 

 錦織 圭・ 秋山 英宏／著  

文藝春秋 

陸 王 

池井戸 潤／著  集英社 

 

 
老舗足袋業者の四代目社長は、会社存

続のために足袋製造の技術を生かした

ランニングシューズの開発を思い立

つ。従業員２０名の地方零細企業が一

世一代の大勝負に打って出る！ 

 

さかさことばでうんどうかい 
 西村 敏雄／作 

福音館書店 

１０ぴきのカエルが運動

会をしていると、そこに

真っ黒の雲が…ついには

竜巻が発生！さあ…。 

龍 時  

 野沢 尚／著  文藝春秋 

 

間所 ひさこ/さく 仲川 道子/え  

ＰＨＰ研究所 

レインボーとふしぎな絵 

エミリー・ロッダ／作 さくま ゆ

みこ／訳 たしろ ちさと／絵 

                 あすなろ書房 

 

チビ虫マービンは天才画家！ 

エリース・ブローチ／作 ケリー・マ

ーフィー／絵 伊藤 菜摘子／訳 

偕成社 

気が弱い少年ジェームズのため

に、チビ虫のマービンは風景画

をかいてプレゼントするが…。 

 

ハツカネズミのレインボーは絵

をかくのが大好きで、家のドア

にカッコイイ絵をかいたら…。 

 

「太陽の塔」岡本太郎と 7 人の男(サム

ライ)たち -48 年目の誕生秘話- 

平野 暁臣/著  青春出版社 

太郎に選ばれた誇りと自負心と衝突。

ビジネスを超えた無条件の情熱…。 

太陽の塔の知られざる真実を語る。 

オケ老人！ 

荒木 源/著  小学館 

平均年齢おそらく世界最高齢

のアマ・オーケストラ「梅が岡

交響楽団」に、高校教師・中島

は間違えて入団してしまう…。 

★ 絵がだい、だい大好きなお話！ 

「スポーツの秋」におすすめの本 

スペインＵ―17 とのサッ

カー親善試合に急遽招集さ

れた無名の高校生、志野リ

ュウジは、世界の壁を痛感

し、単身スペインに渡る…。 

 

本人が２００９年からつづっ

てきた生の言葉で、試合の内

幕、負傷の苦悩、戦いへの決意

が語られる。 

 

弱くても勝てます 

開成高校野球部のセオリー 

高橋 秀実／著  新潮社 

 

 

独創的な監督と下手でも生真面目

に野球に取り組む、超進学校の選手

たち。思わず爆笑、読んで納得のと

びきり面白いノンフィクション! 

 

「うまが まう うまく まう 

たまに がにまた るるるる

る」がんばりやのゴリラ、華

麗に舞う馬、意外な走りのブ

タなど、とぼけた動物たちが

繰り広げるうんどうかい。 

１０ぴきのかえるのうんどうかい 

 

 

★ よ～い、どん！たのしいうんどうかいのお話！ 
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発見！図書館サービス 

赤ちゃん絵本広場 

～赤ちゃん絵本広場ってなに？～ 

赤ちゃん絵本広場は、幼いころから絵本に親しむと共に、絵本を仲立ちにして赤ちゃんとお

母さんたちが楽しく心ふれあう時間をもつことをすすめるため、月２回の10か月健診時に行

っている図書館と市民健康センター共催の事業です。 

～図書館職員による絵本紹介～ 

歯みがき指導が終わった赤ちゃんとお母さんたちが４組ほどやってきて、始

まるのはおすすめ絵本の紹介。囲むように椅子に座ってもらい、４～５冊ほど

ですが赤ちゃんとお母さんが一緒に楽しめるような絵本を紹介しています。 

 

ただ読み聞かせをするだけでなく、絵本に載っているわらべう

たや手遊びを実際にやってみたりするので、赤ちゃんたちもウキ

ウキ。『いないいないばあ』では本をめくるたびに赤ちゃんが笑

顔になったり、『くだもの』では本物に近い絵についつい手が伸

びたり。お母さんのお膝の上から乗り出すほど楽しんでくれてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

～おすすめ絵本リストの配布～ 

絵本紹介の最後に、小さなうちから親子

で本に親しんでもらえるようにと、0 歳か

ら２歳向けおすすめ絵本リスト「あかちゃ

んといっしょに ０・１・２歳の絵本」を

配布しています。 

紹介している本はすべて図書館の赤ちゃ

ん絵本コーナーに置いてあるため、図書館

へ足を運ぶきっかけにもなっています。 

また、３歳児健診

の際には３歳から

５歳向け絵本リス

ト「絵本だ～い好き 

３・４・５歳の絵本」

を配布しています。 

～ボランティアの方の読み聞かせコーナー～ 

絵本紹介が終わった後は、ボランティアの

方々の読み聞かせコーナーを設けています。ボ

ランティアの方が赤ちゃんと一緒にマットの上

で絵本を読んだり、人形で遊んだり…。実際に

たくさんの本に触れることができるからか、赤

ちゃんも物珍しそうに本をめくったりして楽し

んでいます。 

紹介した絵本

も置いてあるた

め、お母さんた

ちが実際に絵本

を手に取る機会

にもなっていま

す。 

開催 

市民健康センター 

１０か月健診時 
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